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2019- 2020 Ö’

`«∞ÖÏ~åt Ñ¶¨e`«=ÚÅ∞

 P^•Ü«∞O  – 8 =ºÜ«∞O –  8 ~å[ – 7 J= – 1

2019- 2020  ã¨O=`«û~° Ñ¶¨e`«=ÚÅ∞

z`«Î 3, 4 áê^Œ=ÚÅ∞, ™êfiu 1, 2, 3, 4 áê^Œ=ÚÅ∞, qâßY 1, 2, 3 áê^Œ=ÚÅ
Ü«∞O^Œ∞ Ñ¨Ù\˜ì#"å~°∞ ''~å, i, ~°∂, ˆ~, ~À, `«, f, `«∂, `Õ—— J#∞ JHõ∆~°=ÚÅ∞ `«=∞
¿Ñ~°∞#‰õΩ "≥Ú^Œ@ QÆÅ"å~°∞ `«∞ÖÏ~åtH˜ K≥Ok#"å~°∞.

D ~åt"åiH̃ D ã̈O= «̀û~°O q∞„â◊=∞ Ñ¶ë`åÅ∞ QÀK«iã̈∞Î<åfl~Ú. ̀ «$fÜ«∞OÖ’ â◊x̂H «̀∞=ÙÅ
ã̈OKå~°O, ̀ «$fÜ«∞K«̀ «∞~°÷ ™ê÷<åÅÖ’ QÆ∞~°∞„QÆÇ̈Ï ã̈OKå~°O, ÉèÏQÆºOÖ’ ~åÇ̈ï„QÆÇ̈Ï ã̈OKå~°O,
QÆ∞~°∞â◊√„Hõ =∞ø_è»ºq∞Å∞, „QÆÇ̈Ï}ÏÅ∞ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# Ñ¶ë`åÅ#∞ x̂~útã̈∞Î<åfl~Ú. KåÖÏ „â◊q∞Oz
Z<ÀflÉÏ^èŒº`«Å∞ <≥~°"ÕiÛ =∞Oz ã≤÷uH˜ =™êÎ~°∞. ÉÏÅºOÖ’ HõëêìÅ∞, Ü«∞=fi#OÖ’ Pf‡Ü«∞
¿ãflÇ̈Ï=~åæxfl q_çzÃÑ\̃ì W «̀~° „áêO`åÅ‰õΩ "≥à◊§_»O, ‰õΩ@∞O|Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ W|ƒOkHõ~°OQÍ
=∂~°_»O, ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ "≥∂Ü«∂eû# ã≤÷uH̃ ~å=_»O, Pi÷HõÑ̈iã≤÷̀ «∞Å „Ñ̈ÉèÏ=O ZÖÏ LO@∞O^À
KåÖÏ z#fl =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ `≥Å∞ã¨∞‰õΩ#fl J#∞Éèí=O. ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å#∞ P^Œ∞HÀ=_»OÖ’ "≥#∞HÍ
=ÚO^Œ∂ PÖ’zOK«~°∞. „H©_»ÅÑ¨@¡ Pã¨H˜Î, ™êÇ¨Ïã¨„H©_»ÅÑ¨@¡ =∞iO`« Pã¨H˜Î LO@∞Ok.
ÉèÏ~°º"≥·Ñ¨Ù |O^èŒ∞=ÙÅ∞ H˘O`«HÍÅO ÃÑ`«Î#O K«ÖÏ~Ú™êÎ~°∞. Pã≤ÎHÀã¨O HõxÃÑ@∞ì‰õΩx
LO\Ï~°∞. KåÖÏ ã¨O^Œ~åƒùÅÖ’ =∞Oz"åà◊§#∞ KÕ~°nÜ«∞ÖËHõáÈ=_®xH˜ Z<Àfl HÍ~°}ÏÅ∞
LO\Ï~Ú. rq «̀OÖ’ Jk H˘O «̀ "≥euQÍ JxÑ≤ã̈∞ÎOk. Sâ◊fi~°º„áêÑ≤ÎH̃, =$uÎ-L^ÀºQÍÅÖ’
HõÅ∞ã̈∞ÉÏ@∞‰õΩ, q"åÇ̈Ï„áêÑ≤ÎH̃, ã̈O`å#„áêÑ≤ÎH̃ ''ÅH©∆ ‡K«O Œ̂#O——, ''P~å=m ‰õΩO‰õΩ=∞——`À
=∞Ç¨ÅH©∆‡^Õq J=∞‡"åiH˜ Ñ¨Ó[ KÕÜ«∞O_ç. ~å[H©Ü«∞OQÍ Hõeã≤=ã¨∞ÎOk. Ñ¨~å~Ú ¢ã‘ÎÅ
=Å¡ W|ƒO^Œ∞Å∞ U~°Ê_»`å~Ú. =$uÎ–L^ÀºQÍÅÖ’ =∞Oz Ñ¨Ù~ÀQÆu Hõey LO\Ï~°∞.
™êÔHuHõ, <åºÜ«∞ã̈O|Okè̀ «, Ü«∞O„ «̀ã̈O|Okè̀ « L^ÀºQÆ, "åºáê~åÅÖ’ ÉÏQÍ ~å}̃™êÎ~°∞.
ed`«Ñ¨Ó~°fiHõ q+¨Ü«∂ÅÖ’ W`«~°∞Å‰õΩ K≥¿ÑÊ *Ï„QÆ`«ÎÅ∞ Ug g∞ q+¨Ü«∞OÖ’ PK«~°}Ö’
ÃÑ@ì~°∞. J#∞Éèí=O ÖËx "åºáê~åÅ#∞ #=∞‡Hõ"Õ∞ ÃÑ@∞ì|_çQÍ ÃÑ\˜ì #+¨ìáÈ`å~°∞. ¿+~üû
al<≥ãπ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°O, *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ LO_»O_ç. QÆ#∞Å "åºáê~°O, #∂<≥Å "åºáê~°O ÖÏaè™êÎ~Ú.
„Ñ≤O\˜OQ∑, z\òÑ¶¨O_£û "åºáê~åÅ∞ =∞^èŒºã¨÷OQÍ LO\Ï~Ú. áê_çÑ¨i„â◊=∞Ö’ #∂`«#
„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ ÖÏaè™êÎ~Ú. ZO Œ̂iHÀ Láêkè HõeÊ™êÎ~°∞. ™È=∞i «̀#O Ñ¨@¡ K≥Ñ¨ÊÖËx HÀÑ¨O,
™ê è̂•~°}OQÍ J|^•úÅ∞ P_»x <≥·[O, "≥·̂ Œº q+̈Ü«∂ÅÖ’ JYO_» *Ï̋Ñ̈Hõâ◊H̃Î, ¿Ñ~°∞„Ñ̈MÏº «̀∞Å∞
Åaè™êÎ~Ú. ‰õΩ@∞O|OÖ’ SHõº`«, „Ñ¨âßO`«`« L#flO`«=~°‰õÄ Éˇ·@ Jxfl q+¨Ü«∂Å#∞
q[Ü«∞Ñ¨^äŒOÖ’ #_çÑ≤OK«QÆÅ~°∞. =∞Oz q∞„`«∞Å‰õΩ WzÛ# "åQÍú<åÅ#∞ =∞~°=HõO_ç.
W «̀~°∞Å∞ KÕã≤# "Õ∞Å∞ „QÆÇ̈Ï¿ãÎ =∞iO «̀ "Õ∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. KåÖÏ q+̈Ü«∂Å‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ
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LO_Õ g∞~°∞ D ã¨O=`«û~°O g∞ Wëêì WëêìÅ`À Ñ¨xÖË‰õΩO_® H˘xfl HÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’
ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ J=Ù`å~°∞. W+̈ìOÖËx =º‰õΩÎÅ`À ã̈Ç̈Ïr=#O KÕ™êÎ~°∞. ~årÖËx g∞ ÉèÏ"åÅ‰õΩ,
Ñ̈x «̀<åxH̃ Hõiî#"≥∞ÿ# ã̈"åà◊√§ Z Œ̂∞~°=Ù`å~Ú. ã̈∞„|Ç̈Ï‡}º áêâ◊√Ñ̈ «̀ HõOHõ}O ̂ èŒiOK«O_ç.
qÅ∞"≥·# Éèí∂=ÚÅ∞, ã¨÷ÖÏÅ∞ H˘#∞QÀÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. q"å^•ã¨Ê^Œ q+¨Ü«∂Å∞, HÀ~°∞ìÅ‰õΩ
ã̈O|OkèOz# =º=Ç̈~åÅ∞ g∞‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ LO\Ï~Ú. g∞ x*Ï~Úf, â◊H̃Î™ê=∞~å÷ºÅ∞,
„Hõ=∞tHõ∆}, ^≥·=ÉèíH˜Î Jhfl =º~°÷"Õ∞. ‰õΩÅ, =∞`åÅ∞, ‰õΩà◊√§ ~å[H©Ü«∂Å∞ JxflO\˜h
âßã≤ã̈∞Î<åflÜ«∞#fl ÉèÏ=#, "åã̈Î=Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ x̂~fi^•xH̃, x~åâ◊‰õΩ ̂ •if™êÎ~Ú. „â◊q∞Oz#
"åiH˜, ^˘OQÆ‰õÄ XˆH q^èŒ"≥∞ÿ# ™ê÷#O, ã¨<å‡#O ÅaèOK«_»O g∞~°∞ ã¨Ç≤ÏOK«~°∞.
„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞, H©iÎ Ñ¨i`åºQÆO KÕ™êÎ~°∞. ‰õΩÅ, =∞`«, „áêOfÜ«∞ ÉèÏ"åÅ∞ ^≥|ƒf™êÎ~Ú.
l.Zãπ.\˜. ̂ ≥|ƒ =Å¡ "åºáê~åÅ∞ ‰õΩ^ÕÅÜ«∂º~Ú. XHÀ¯~ÀA É’}© ‰õÄ_® HÍ=_»O ÖË^Œ∞.
<À@¡ ~°^Œ∞Ì =Å¡ <å<åW|ƒO^Œ∞Å∞ Ñ¨_®¤=Ú. ÉÏºO‰õΩÅ∞ k"åà◊ fã≤# q^èŒOQÍ
`«Ü«∂~°Ü«∂º~Ú. ÉÏºO‰õΩÖ’ L#fl _»|∞ƒÅ∞ ‰õÄ_® „_® KÕÜ«∞_®xH˜ gÅ∞ÖËx Ñ¨iã≤÷u.
^•xH̃ ‰õÄ_® +̈~°̀ «∞Å∞, x|O è̂Œ#Å∞. Z.\̃.Z"£∞ÅÖ’ ̂ ˘OQÆÅ∞ Ñ̈_®¤~°∞. ã̈~°Ê^À+̈x"å~°}
K«∂~°‚=Ú`À ã¨~°fi~°H∆Í K«∂~°‚=Ú HõeÑ≤ ™êfl#O KÕÜ«∞_»O =Å# ã¨~°Ê^ÀëêÅ∞ =∞iÜ«Ú
„QÆÇ¨Å =Å# HõÅ∞QÆ∞ ÉÏ^èŒÅ∞ `˘ÅyáÈ`å~Ú (`«Å™êfl#O KÕÜ«∞~å^Œ∞). Jã¨=∞~°∞÷Å`À
Hõeã≤ JO^ŒÅO ZHõ¯_»O Hõ<åfl #_çz "≥à◊§_»"Õ∞ "Õ∞Åx ÉèÏq™êÎ~°∞. H˘xfl ã≤^•úO`åÅ‰õΩ
uÖ’^ŒHÍÅ∞ W=fi_»O g∞ =Å¡ HÍ^Œx „QÆÇ≤Ï™êÎ~°∞. =ÚO^Œ∞QÍ U q+¨Ü«∞OÖ’#∂ g∞
Jaè„áêÜ«∂Å∞ `≥eÜ«∞*ËÜ«∞~°∞. Z^Œ∞\˜"åà◊§ =ÓºÇ¨ÏO „QÆÇ≤ÏOz Z`«∞ÎÅ‰õΩ ÃÑ· Z`«∞ÎÅ∞
"Õ™êÎ~°∞. g∞ „Ñ¨u+¨ì HÍáê_»∞‰õΩO\Ï~°∞. D ~åtÖ’ [x‡Oz#"å~°∞ JOQÍ~°Hõ áêâ◊√Ñ¨`«
Ç̈ÏŸ=∞O KÕÜ«∂e. ~å[H©Ü«∞OQÍ g∞ =Å¡ #+̈ìáÈ~Ú# =º‰õΩÎÅ∞ g∞‰õΩ J#=ã̈~°"≥∞ÿ# ã̈=∞ã̈ºÅ∞
ã̈$+≤ì™êÎ~°∞. g∞ =Å¡ ÖÏÉèíO á⁄Ok# "åà◊√§ H˘O «̀=~°‰õΩ JO_»QÍ xÅ|_»̀ å~°∞. g∞‰õΩ g∞~°∞
x„QÆÇ≤ÏOK«∞H˘x KåÖÏ q+¨Ü«∂ÅÖ’ xÅ|_»̀ å~°∞. "åºáê~°OÖ’ ÖÏÉèÏÅ∞ ã¨O «̀$Ñ≤ÎHõ~°OQÍ
=ÙO\Ï~Ú. ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ Jã̈=∞~°÷̀ « =Å¡ JkèHÍ~°∞Å`À W|ƒO Œ̂∞Å∞ =™êÎ~Ú. L^ÀºQÆOÖ’
™ê÷#K«Å#O ̀ «Ñ̈ÊHõáÈ=K«∞Û. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© g∞ LxH̃x HÍáê_»∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ‰õΩ@∞O|OÖ’,
|O è̂Œ∞=ÙÅÖ’ UHÍaè„áêÜ«∞O ™êkèOz H˘xfl ã̈=∞ã̈ºÅ∞ Ñ̈i+̈¯i™êÎ~°∞. â◊√ÉèíHÍ~åºÅ∞ KÕ™êÎ~°∞.
=∞<Àx„QÆÇ̈ÏO`À, Hõiî#"≥∞ÿ# „Hõ=∞tHõ∆}`À P~ÀQÍºxfl QÍ_çÖ’ ÃÑ@ìQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. áê^•Å∞,
"≥∂HÍà◊§<˘Ñ¨CÅ∞, "≥#∞fl<˘Ñ≤Ê "≥Ú^ŒÖˇ·# H©à◊§ ~ÀQÍÅ∞ W|ƒOk ÃÑ@ì=K«∞Û. "åºáê~°OÖ’
J<å~ÀQÆºHõ~°"≥∞ÿ# áÈ\© U~°Ê_»∞`«∞Ok. =$uÎ-L^ÀºQÆ, "åºáê~åÅÑ¨~°OQÍ q∞=∞‡efl
≥̂|ƒfÜ«∂Åx g∞ â◊„ «̀∞=~°æO KÕ¿ã „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ „áê~°OÉèíOÖ’<Õ qÑ¶̈ÅO J=Ù`å~Ú. H©ÅHõ

ã¨=∞Ü«∞OÖ’ |O^èŒ∞=~°æO ã¨Ç¨Ü«∞ã¨Ç¨ÏHÍ~åÅ∞ <å=∞=∂„`«OQÍ Åaè™êÎ~Ú. P^•Ü«∂xH˜
q∞Oz# Y~°∞Ûx J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ ÃÑ@ì_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOz q[Ü«∞O ™êkè™êÎ~°∞. KåÖÏ ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’
á⁄ Œ̂∞Ñ̈Ù „Hõ=∞tHõ∆} g∞‰õΩ JO_»QÍ xÅ∞™êÎ~Ú. ã̈O`å#O ÖËx"åiH̃ ã̈O`å#„áêÑ≤Î, q"åÇ̈ÏO
HÍx"åiH˜ q"åÇ¨Ï„áêÑ≤Î HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. Ñ¨Ù#ifi"åÇ¨Ï „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕã¨∞‰õΩ<Õ "åiH˜
™ê#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# Ñ¶¨e`åÅ∞. g∞ =$uÎH˜ ã¨O|OkèOz# q=~åÅ∞ QÀÑ¨ºOQÍ LOK«O_ç. ÖËx
Ñ̈Hõ∆OÖ’ #+̈ìáÈÜÕ∞ „Ñ̈=∂ Œ̂O LOk. =ÚYº „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞, ~°Ç̈Ïã̈º „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞ ÖÏaè™êÎ~Ú.
g∞‰õΩ "Õ∞Å∞ [iˆQ Ñ¨„`åÅ∞, _®‰õΩº"≥∞O\òû "≥Ú Œ̂Ö·̌#q PÅã¨ºOQÍ JkèHÍ~°∞Å Ñ¨ijÅ#‰õΩ
=™êÎ~Ú. ̂ Œ∂~°„áêO «̀ „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞, ̂ Œ∂~°„áêO «̀ q^•ºã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å∞ Hõ+̈ìOg∞ Œ̂
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Ñ¶ë™êÎ~Ú. áÈ\©Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# JOâßÅ∞ J#∞‰õÄÅOQÍ LO\Ï~Ú. g∞ ¿Ñ~°∞#∞,
g∞ ã̈Oã̈÷ ¿Ñ~°∞#∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘x ÖÏÉèíÑ̈_Õ J=HÍâ◊"å Œ̂∞Å x[ã̈fi~°∂Ñ̈O ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk.
=ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂ÅÖ’ rq «̀ÉèÏQÆ™êfiq∞`À qÉèË̂ •Å∞ ~å=K«∞Û. *Ëº+̈ªã̈O`å# q+̈Ü«∞OÖ’
„Ñ̈ Õ̀ºHõ„â◊̂ Œú J=ã̈~°O J=Ù «̀∞Ok. ã̈O`å<åxfl QÍ~å|O KÕÜ«∞_»O =Å# U~°Ê_ç# Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞
g∞‰õΩ q∞OQÆ∞_»∞Ñ̈_»=Ù. Ñ̈Ù#~åÖ’K«# KÕã≤ Hõiî#OQÍ =ºÇ̈Ïi™êÎ~°∞. |O è̂Œ∞=ÙÅÖ’ JO «̀~°æ̀ «
~å[H©Ü«∂Å∞ zHÍ‰õΩ Hõey™êÎ~Ú. ¿Ñ~°∞ =∂~°∞ÛHÀ"åÅ<Õ HÀiHõ |ÅOQÍ LO>Ë JO Œ̂∞=Å#
x["≥∞ ÿ# „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞ á⁄O^•Å#∞‰õΩO>Ë g∞ *Ï`«H õOÖ’ aO^Œ∞ „Ñ¨™ê ÷~ °
J+¨ì=∞=~°∞æ##∞ã¨iOz g∞ ¿Ñ~°∞ =∂~°∞ÛHÀO_ç. =∞Oz Ñ¶¨e`åÅ∞ á⁄O^Œ∞`å~°∞. Wk
"Õ^Œã¨=∞‡`«"≥∞ÿ# „Ñ¨„H˜Ü«∞. ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å =Å¡ Pi÷HõOQÍ #+¨ìáÈ`å~°∞. =∂~°∞Ê~åx =º‰õΩÎÅÖ’
=∂~°∞Ê ̀ Õ=_®xH˜ WHõ „Ñ¨Ü«∞`«flO KÕÜ«∞=^Œ∞Ì. „Ñ¨ux`«ºO ÅH©∆ ‡^ÕqH˜ P~å=m ‰õΩO‰õΩ=∞,
A"åfik`À HõeÑ≤ Ñ¨Ó[KÕÜ«∞@O =Å# "Õ∞Å∞ [~°∞QÆ∞`«∞Ok. A"åfik Ñ¨Ó[ÅÖ’
LÑ̈Ü≥∂yOK«̂ Œy#k. Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù, ‰õΩO‰õΩ=∞Å`À A"åfikx HõeÑ≤ Ñ̈ÓlOK«=K«∞Û#∞. A"åfik
ã¨~°fi^Õ=`å „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ#k. A"åfik á⁄_ç`À ‰õÄ_® ‰õΩO‰õΩ=∂~°Û# KÕã≤#@∞¡QÍ
KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. W+̈ì̂ Õ=`å#∞„QÆÇ̈ÏO Åaèã̈∞ÎOk. J=∞‡"åix D A"åfik`À Ñ̈Ól¿ãÎ =∞Oz
Ñ¶̈e`åÅ∞ LO\Ï~Ú. JO «̀~°æ̀ « ~å[H©Ü«∂Å HÍ~°}OQÍ XHõiH˜ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_® =∞~˘HõiH˜
ã̈Ç̈Ü«∞O KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. Ñ̈#∞flÅ∞ K≥e¡OK«=Åã≤# ̂ •xHõ<åfl JkèHõOQÍ
K≥e¡OK«=ã≤ =ã̈∞ÎOk. KÀ~°ÉèíÜ«∞O á⁄Oz=ÙOk. Jxfl q+̈Ü«∂ÖÖ’ Éèí„ Œ̀̂ «‰õΩ ã̈O|OkèOz
*Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀO_ç. H˘O «̀=∞Ok`À ã≤̂ •úO «̀Ñ¨~°"≥∞ÿ# JOâßÅ∞ „áêuÑ¨kHõQÍ qÉèË̂ •Å∞
=™êÎ~Ú. ã≤̂ •úO`åÅ‰õΩ Hõ@∞ì|_Õ =ºHÎ̃QÍ „Ñ¨MÏºu =ã¨∞ÎOk, J=HÍâ◊"åkQÍ =Ú„ Œ̂Ñ¨_»̂ Œ∞.
K«@ìÑ̈~°"≥∞ÿ# z‰õΩ¯Ö’¡ L#fl g∞ "åà◊§#∞ ~°H̃∆OK«=Åã≤# Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. WO Œ̂∞=Å#
ã¨O=`«û~åO`«OÖ’ g∞ Ñ¨~°Ñ¨u ^Œ∞ifixÜ≥∂QÆO J=Ù`«∞Ok. W`«~°∞Å rq`åÅ∞
ã¨ik^ŒÌ=Åã≤# ÉÏ^èŒº`«Å∞ g∞ g∞^Œ Ñ¨_»`å~Ú. QÆ`«OÖ’ g∞‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ =zÛ#
L`«Î~°∞fiÅ∞ D™êi J=∞Å∞Ö’H˜ =™êÎ~Ú. L^ÀºQÆOÖ’ „Ñ¨"≥∂+¨<£ Åaèã¨∞ÎOk. ™œHõ~åºÅ∞
ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. Pi÷HõOQÍ W «̀~°„`å Jaè=$kú ™êkèOK«_®xH̃ J=HÍâßÅ∞ ZHȭ _» Åaè™êÎÜ≥∂
`≥eqQÍ QÆ=∞x™êÎ~°∞. `«^•fi~å ÖÏÉèíÑ¨_»`å~°∞. q^•ºã¨O|O^èŒOQÍ #∂`«# HÀ~°∞ûÅ#∞
JÉèíºã≤™êÎ~°∞. ã¨O=`«û~° =∞^èŒºOÖ’ rq`«ÉèÏQÆ™êfiq∞ P~ÀQÆºO QÆ∞iOz, ÃÑ^ŒÌÅ P~ÀQÆºO
QÆ∞iOz „â◊^Œú=Ç≤ÏOK«=Åã≤ LO@∞Ok. q"å^•ã¨Ê^Œ =º=Ç¨~åÅ‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ LO_®Åx
x~°‚~ÚOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© q"å^•ã̈Ê Œ̂"≥∞ÿ# =º=Ç̈~åÅ∞ q∞=∞‡efl "≥̂ Œ∞‰õΩ¯O@∂
=™êÎ~Ú. J~Ú Õ̀ g∞‰õΩ#fl =∞Oz¿Ñ~°∞ =Å¡ ã̈=∞ã̈ºÅ#∞ JkèQÆq∞OK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. â◊„ «̀∞=~°æO
|ÅÑ¨_ç LO_»@O g∞‰õΩ W|ƒOk HõeyOKÕ JOâ◊OQÍ =∂~°∞`«∞Ok. q^•ºi÷hq^•º~°∞÷Å∞
x`«ºO ã¨~°ã¨fif uÅHÍxfl #∞^Œ∞@# ̂ èŒiOK«_»O, *Ï˝#K«∂~å‚xfl ¿ãqOK«_»O, "Õ∞^ä•^ŒH˜∆}Ï
=¸iÎ ~°∂Ñ¨Ù#∞ "≥∞_»Ö’ ^èŒiOK«_»O =Å# =∞Oz Ñ¶¨e`åÅ#∞ á⁄O^ŒQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.
a<åg∞ ¿Ñ~°¡̀ À KÕ¿ã "åºáê~åÅÖ’ ÖÏÉèíÑ̈_»̀ å~°∞. \©.g., ã≤h~°OQÆOÖ’x "åiH̃, Ü«∂OHõ~°¡‰õΩ,
HõàÏHÍ~°∞Å‰õΩ #∂`«# J=HÍâßÅ∞ Hõeã≤=™êÎ~Ú. =zÛ# J=HÍâßÅ#∞ ã¨„Hõ=∞OQÍ
ã̈kfixÜ≥∂QÆO KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. =ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å∞ QÀÑ̈ºOQÍ LOK«@O =Å¡ ZO «̀QÍ<À
ÖÏÉèíÑ¨_»̀ å~°∞. g∞~°∞ TÇ≤ÏOK«x XHõ #∂ «̀# ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ã¨O`À+¨OQÍ ã‘fiHõi™êÎ~°∞. |kb
HÀ~°∞‰õΩ<Õ "åiH̃ L^ÀºQÆOÖ’ |kb Åaèã̈∞ÎOk. q Õ̂j L^ÀºQÆ, q^•ºÜ«∞`åflÅ∞ Ñ¶̈e™êÎ~Ú.
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„Ñ¨uëêì̀ «‡Hõ"≥∞ÿ# Ü«̧ x=iû\©ÅÖ’ ã‘@∞ Åaèã¨∞ÎOk. g∞~°∞ KÕã≤# P è̂•ºu‡Hõ HÍ~°º„Hõ=∂Å
`åÅ∂‰õΩ q+¨Ü«∂Å∞ Ñ¨k=∞Ok "≥∞K«∞Û‰õΩ<ÕÖÏ LO\Ï~Ú. KåÖÏ=∞Ok g∞ =∂~åæ<Õfl
J#∞ã¨i™êÎ~°∞. =∂#ã≤Hõ ã¨O`À+¨O HÀã¨"Õ∞ ̂ èŒ~°‡HÍ~åºÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. „Ñ¨Kå~°O HÀã¨O HÍ Œ̂∞.
=∞#efl =∞#O ã¨Oã¨¯iOK«∞‰õΩO>Ë ã¨=∂*Ïxfl L^ŒúiOz#>Ë¡ Jx ÉèÏq™êÎ~°∞. Z=~°∞å
K≥Ñ¨Ê‰õΩO_® g∞‰õΩ g∞ˆ~ H˘xfl =∂~°∞ÊÅ∞ ̀ ≥K«∞Û‰õΩO\Ï~°∞. =∞#O W`«~°∞Å‰õΩ Uq∞ KÕâßO
J#flk PÖ’zOK«O_ç. W`«~°∞Å∞ g∞‰õΩ Uq∞ KÕâß~°x PÖ’zOK«=^Œ∞Ì, x~åâ◊ K≥O^Œ=^Œ∞Ì.
g∞ Hõ~°Î"åºxfl g∞~°∞ x~°fiÇ≤Ï™êÎ~°∞. Ñ¶¨e`«O HÀã¨O Z^Œ∞~°∞K«∂_»~°∞. `≥Å¡lÖË¡_»∞ =`«∞ÎÅ`À
J+¨ì=¸eHÍ ̀ ≥·ÅO`À náê~å^èŒ# KÕÜ«∞@O =Å# q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°∞x J#∞„QÆÇ¨ÏO Åaèã¨∞ÎOk.
HÍO„\Ï‰õΩìÅ∞, ã̈Éò HÍO„\Ï‰õΩìÅ∞, Ö̌·Ãã#∞ûÅ∞, bAÅ∞ ÖÏaè™êÎ~Ú. ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ̈ÏO "≥#flO\˜
~°H˜∆ã¨∞Î#fl@∞¡QÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. g∞ P^èŒfi~°ºOÖ’ #_»∞ã¨∞Î#fl q^•ºã¨Oã¨÷Å‰õΩ, ¿ã"åã¨Oã¨÷Å‰õΩ,
™êOã¨¯ $uHõ ¿ã"åã¨Oã¨÷Å‰õΩ =∞Oz ¿Ñ~°∞„Ñ¨MÏº`«∞Å∞ Öaè™êÎ~Ú. Hõ+¨ìÑ¨_»@OÖ’ L#fl
P#O^•xfl QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. g∞~°∞ K≥¿ÑÊ =∞Oz =∂@Å∞, É’^èŒ#Å∞ JOi^ŒH© #K«∞Û`å~Ú.
JO^Œ~°∂ PK«i™êÎ~°∞. g∞ WO\’¡ "åà◊§H˜ =∂„`«O g∞ =∂@Å∞ ~°∞zOK«=Ù. Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞
„"åã≤# _®‰õΩº"≥∞O@∞¡, gÅ∞<å=∂Å Ö’áêÅ∞ H©ÅHõ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ W|ƒOk ÃÑ_»`å~Ú.
ã¨Ê+¨ì`«ÖËx ÃÑ^ŒÌÅ Jaè„áêÜ«∂Å∞ ã¨OHõ\ÏxH˜ QÆ∞iKÕ™êÎ~Ú. x`«ºO Ç¨Ï#∞=∂<£ ã≤O^èŒ∂~ü
^èŒiOK«_»O =Å# =∞<À^è≥·~°ºO, P`«‡qâßfiã¨O ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. Ç¨Ï#∞=∂<£ ã≤O^èŒ∂~ü`À N
PO[<ÕÜ«∞™êfiq∞"åiH̃ Ñ̈Ó[ KÕ~ÚOz ̂ èŒiOK«_»O =∞Ozk. á¶êºhû ëêÑ̈ÙÅ"åiH̃, ZÅ¢HÍìxH±
=ã̈∞Î=ÙÅ q„̂H «̀Å‰õΩ, ¿ãì+̈#s "åºáê~°ã̈∞÷Å‰õΩ, |∂º\©áê~°¡~üû"åiH̃, KÕu=$ «̀∞ÎÅ Ñ̈x"åiH̃,
ã̈∞QÆO è̂Œ„ Œ̂=º "åºáê~°∞Å‰õΩ, Zẙa+̈<£ H“O@~üû"åiH̃, Ç̈ÏŸÖò¿ãÖò "åºáê~°∞Å‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ
LOk. "åºáê~°Ñ¨~°OQÍ #∂`«# x~°‚Ü«∂Å∞ fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. Jq ™ê#∞‰õÄÅ Ñ¶¨e`åÅ#∞
W™êÎ~Ú, „Ñ̈*Ï Œ̂~°} á⁄O Œ̂∞`å~Ú. K≥Ñ̈C_»∞ =∂@Å∞ qx J~Ú#"åà◊§x ̂ Œ∂~°O KÕã̈∞H˘x
#+¨ìáÈ`å~°∞. ^Œ∞~°∞ã¨∞QÍ =∂\Ï¡_ç J~Ú# "åà◊§#∞ ^Œ∂~°O KÕã¨∞HÀ=_»O =∞Oz ÅHõ∆}O
HÍ Œ̂∞. HÀÑ̈OÖ’ g∞~°∞ WÖÏ KÕã≤#Ñ̈Ê\H̃© "åã̈Î"åÅ#∞ ÉËsA "Õã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. q+̈Ü«∂Å#∞
HõO\ ˜`À K«∂ã≤ x*ÏÅ#∞ x~åúiOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. `«#MÏÅ∞, "≥ÚO_çÉÏH©Å∞ =O\˜
Pi÷HõJOâßÅÃÑ· ^Œ$+≤ì ™êi™êÎ~°∞. H˘O`« Ñ¨Ù~Àaè=$kú LO@∞Ok. „Ñ¨*Ïrq`«OÖ’ qâı+¨
„Ñ¨ÉèÏ=O K«∂¿Ñ JOâßÅ#∞, K«Å#z„ «̀ JOâßÅ#∞, ~å[H©Ü«∂Å#∞ g∞‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ
=∂~°∞ÛHÀQÆÅ~°∞. H˘xfl q"å^•ã̈Ê Œ̂ JOâßÅÖ’ =∞ è̂Œº=iÎ Ñ̈iëê¯~åÅ =Å¡ H˘kÌáê\ ̃ÖÏÉèÏÅ`À
|Ü«∞@Ñ̈_»̀ å~°∞. ÉèíQÆ=O «̀∞x ̂ ŒÜ«∞=Å# XHõKÀ@ #+̈ìáÈ~Ú<å =∞~ÀKÀ@ ÖÏÉèíÑ̈_»̀ å~°∞.
‰õΩÖÏO`«~° q"åÇ¨ÏÅ QÆ∞iOz, „¿Ñ=∞q"åÇ¨Å QÆ∞iOz g∞ "åMÏº<åÅ∞, Jaè„áêÜ«∂Å∞
q=∞~°≈Å‰õΩ ^•if™êÎ~Ú. D q+¨Ü«∞OÖ’ g∞~°∞ ã¨=∂*Ïxfl Ñ¨\ ˜ìOK«∞HÀ~°∞.Pi÷Hõ
„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞, |O^èŒ∞`åfiÅ#∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ K«∂™êÎ~°∞. Pz`«∂z x~°‚Ü«∂Å∞
fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. PáêºÜ«∞`«Å∞, Ñ¨iK«Ü«∂Å∞, ¿ãflÇ¨Å∞ Wq ^èŒ#O =ÚO^Œ∞ Ñ¨xKÕÜ«∞=x
`≥Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. „Ñ¨u q+¨Ü«∞O ^èŒ#O`À =Ú_çÑ¨_ç LO^Œx `≥Å∞ã¨∞H˘x *Ï„QÆ`«ÎQÍ
=º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞. ã̈O`å<åxfl K«̂ Œ∞=ÙHÀã̈O q Õ̂âßÅ‰õΩ Ñ̈OÑ≤OKÕ „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ Ñ¶ë™êÎ~Ú.  U
^Õ=Ù_çÔH·<å, ̂ Õ=`«ÔH·<å Ñ¨Ó[ KÕ¿ã@Ñ¨C_»∞ =∞Ç¨f~°÷O á⁄_çx LÑ¨Ü≥∂yOKåe. ZÖÏO\˜
Jaè¿+HÍxÔH·<å D =∞Ç̈f~°÷O á⁄_çÖ’ hà◊√§ HõeÑ≤ Jaè¿+HõO KÕÜ«∞O_ç. =∞Ç̈f~°÷O á⁄_ç̀ À
KÕ¿ã Jaè¿+HÍÅ∞, Ñ¨Ó[Å∞ =∞Oz Ñ¶¨e`åÅ#∞ W™êÎ~Ú, W+¨ì^Õ=`å#∞„QÆÇ¨ÏO
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HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.HÍ~åºÅÜ«∞OÖ’ g∞ Ñ̈xf~°∞ KåÖÏ =∞OkH̃ #K«Û Œ̂∞. L^ÀºQÆO KÕÜ«∞_»O HõuÎ
g∞^Œ ™ê=ÚQÍ `«Ü«∂~°=Ù`«∞Ok. g∞~°∞ KÕ¿ã Ñ¨x XHõiH˜ =∞Oz JxÑ≤¿ãÎ, Ñ¨k=∞OkH˜
K≥_»∞ JxÑ≤ã̈∞ÎOk. Hõ+̈ìÑ̈_ç ™êkèOK«∞‰õΩ#fl Ñ̈ Œ̂q =∂#ã≤Hõ JâßOuH̃ HÍ~°}O J=Ù «̀∞Ok.
ã̈sfiãπÖ’ q"å Œ̂ã̈Ê Œ̂ =ºH̃ÎQÍ q∞QÆÅ‰õΩO_® LO_»_®xH̃ H˘xfl „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ = Œ̂∞Å∞‰õΩO\Ï~°∞.
„Ñ̈ «̀º~°∞÷ÅÖ’ SHõ=∞ «̀ºO ÖËHõáÈ=_»O g∞‰õΩ ÖÏaèã̈∞ÎOk. W «̀~°∞ÅÃÑ· g∞~°∞ KÕ¿ã P~ÀÑ̈}Å‰õΩ
ã¨O|OkèOz# q+¨Ü«∂Å `åÅ∂‰õΩ ™êH∆Íº^è•~åÅ∞ Åaè™êÎ~Ú. Jxfl q+¨Ü«∂Å∞ g∞
J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’ L#fl@∞¡QÍ<Õ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ LO\Ï~Ú. XÑ¨ÊO^•Å∞, X_»O|_çHõÅ∞ `˘O^Œ~°QÍ
Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞@"Õ∞ =∞Ozk. PÅã¨ºO KÕ¿ãÎ g∞ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ‰õΩ W|ƒOk HõÅ∞QÆ=K«∞Û. g∞
WO\˜ P_»Ñ¨_»∞K«∞Å‰õΩ J<åºÜ«∞O [~°QÆ‰õΩO_® QÆ$Ç¨Ï, Pã≤Î q+¨Ü«∂Å#∞ ã¨„Hõ=∞OQÍ
Ñ̈~°º"ÕH̃∆™êÎ~°∞. "å~Ú^• Ñ̈_»∞ «̀∞#fl XHõ =ÚYº q+̈Ü«∞O Ñ̈iëê¯~°O J=Ù «̀∞Ok. ~å[H©Ü«∞
Ñ̈Å∞‰õΩ|_ç =Å¡ g∞‰õΩ >̌O_»~°∞¡ =™êÎ~Ú. g∞~°∞ JO Œ̂ÅO ZH̃¯Oz# ~å[H©Ü«∞ <åÜ«∞‰õΩÅ∞,
g∞ ̂ •fi~å L^ÀºQÆO á⁄Ok#"åà◊√§ Z=Ô~·̀ Õ L<åfl~À "åà◊§ =Å¡ g∞‰õΩ W|ƒO Œ̂∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú,
*Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOK«O_ç. Z<Àfl J=HÍâßÅ∞ g∞‰õΩ Hõeã≤=™êÎ~Ú. Uk =∞Oz^À ZOK«∞‰õΩO>Ë
Z‰õΩ¯=QÍ ÖÏÉèíÑ¨_»`å~°∞. *Ï„QÆ`«ÎQÍ Ñ¨ijeOz x~°‚Ü«∞O fã¨∞HÀO_ç. F~°∞Ê, <Õ~°∞Ê,
ã̈Ç¨Ï#O`À JO Œ̂i`À Hõeã≤ Ñ¨xKÕ¿ã ̂ èÀ~°}˜ J=ÅOaè™êÎ~°∞. W «̀~°∞Å∞ K≥Ñ≤Ê# q+¨Ü«∂Å∞
qxÑ≤OK«∞HÀx =º‰õΩÎÅ∞, ̀ å=Ú Ñ¨@∞ì‰õΩ#fl ‰õΩO Õ̂\˜H˜ =¸_Õ HÍà◊√§ Jx "åkOKÕ =º‰õΩÎÅ∞
W|ƒOkHõ~°OQÍ =∂i "åà◊§ rq`åÅ#∞ áê_»∞KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞.  J~Ú#"åà◊√§, Pf‡Ü«ÚÅ∞
rq`åÅ#∞ áê_»∞ KÕã¨∞‰õΩO@∞O>Ë „¿ÑHõ∆Hõáê„`« áÈ+≤OK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. `«e¡^ŒO„_»∞Å#∞,
ÃÑ Œ̂ÌÅ#∞ Q“~°qOz "åiÑ̈@¡ g∞ ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ <≥~°"Õ~°∞™êÎ~°∞. ‰õΩ@∞O|OÖ’ q+̈c[O
<å>Ë =º‰õΩÎÅ∞ g∞‰õΩ J`«ºO`« Pf‡Ü«ÚÅ∞ J=Ù`å~°∞. xëê¯~°}"≥∞ÿ# `«QÍ^•Å∞, ã¨Ê~°÷Å∞
KÀ@∞KÕã̈∞HÀ=_»O „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok. q Õ̂âßÅÖ’ L#fl"åiH̃ HÍÅO J#∞‰õÄÅOQÍ LOk.
„w<£HÍ~°∞¤ Åaèã¨∞ÎOk. q^ÕâßÅÖ’ ã¨OáêkOz# ^èŒ#O`À L=∞‡_çQÍ qÅ∞"≥·# ã≤÷~åã¨∞ÎÅ∞
H˘#∞QÀÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. D q+¨Ü«∞OÖ’ H˘O`«=∞OkH˜ Jã¨∂Ü«∞ <≥ÅH˘O@∞Ok. Z=~°∞
K≥Ñ≤Ê<å q#x "≥ÚO_ç"åà◊√§ g∞ =∂@ qx ÉÏQÆ∞Ñ¨_»@O g∞ |O^èŒ∞=ÙÅÖ’ Pâ◊Û~°ºO
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ‰õΩ@∞O| q+̈Ü«∂Å∞ x~°¡Hõ∆ ºO KÕÜ«∞~°∞. Jhfl g∞ Ñ̈~°º"ÕHõ∆}Ö’<Õ [~°∞QÆ∞`å~Ú.
ã≤fiq∞‡OQ∑, Ñ≤H̃flH±Å∞, É̌·H±Ô~·_çOQ∑Å‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ LO_»O_ç. L^ÀºQÍxH̃ ã̈O|OkèOz ̂ ˘i¡#
F ÃÑ Œ̂Ì á⁄~°áê@∞#∞ ~°Ç̈Ïã̈ºOQÍ K«Hȭ É̌_»̀ å~°∞. „Ñ̈uq+̈Ü«∞OÖ’#∂ q∞ug∞i# P «̀‡qâßfiã̈O
=Å¡ W|ƒO^Œ∞Å∞, q=∞~°≈Å∞ Z^Œ∞~˘¯O\Ï~°∞. ã¨O=`«û~° kfifÜ«∂~°÷OÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=∞º
"åºáê~åÅÖ’ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl "≥∂™êÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOz #=∞‡Hõ„^ÀÇ̈ïÅ#∞ ™êQÆ#OÑ̈Ù`å~°∞. J~Ú Õ̀
D „Ñ¨„H˜Ü«∞ H˘O`« PÅã¨ºO J=Ù`«∞Ok. q_çáÈ"åÅx x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ#fl ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ∞
K«@ìÑ̈~°OQÍ q_çáÈ=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. H˘O «̀=∞Ok q+̈Ü«∞OÖ’ ÃÑo§ KÕ̂ Œ∞ J#∞Éèí=OQÍ
q∞QÆ∞Å∞`«∞Ok. ¢ã‘ÎÅ`À U~°Ê_ç# qÉèË^•Å#∞ Ñ¨i+¨¯iOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. ã¨=∂[OÖ’ L#fl`«
™ê÷~Ú Hõey, =∞Ç̈ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ∞ Hõey# =º‰õΩÎÅ`À H˘O «̀HÍÅO Ñ̈xKÕ™êÎ~°∞. "åà◊§‰õΩ
g∞~°∞ ã¨xflÇ≤Ï`«∞Å∞ J=Ù`å~°∞. Wk g∞‰õΩ ZO`À ã¨O`«$Ñ≤ÎQÍ LO@∞Ok. =∞^èŒ∞~°ã¨‡ $uQÍ
=∂~°∞ «̀∞Ok. g∞‰õΩ "Õ∞Å∞ [îQ Ñ̈„`åÅ∞ JkèHÍ~°∞Å ã̈∞=ÚMÏxH̃ PÅã̈ºOQÍ KÕ~°∞`å~Ú.
g∞ =ºH̃ÎQÆ̀ «, =$uÎ-L^ÀºQÍÅÑ̈~°OQÍ ~°Ç̈Ïã̈º ã̈=∂Kå~°O W «̀~°∞Å‰õΩ KÕ~°∞ «̀∞Ok. Wk g∞
x~°¡Hõ∆ ºO =Å¡<Õ [~°∞QÆ∞`«∞Ok. ^èŒ#ã¨Oáê^Œ<Õ ^ÕºÜ«∞OQÍ rqOK«~°∞. ^èŒ#O U^À XHõ
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~°∂Ñ¨OÖ’ ã¨~°∞ÌÉÏ@∞ J~Ú J=ã¨~åÅ∞ QÆ_»∞™êÎ~Ú. "å~°ã¨`«fiÑ¨Ù q+¨Ü«∂Å∞, Ñ¨Ósfi‰õΩÅ
„Ñ̈u+̈ì, Pã≤ÎH̃ ã̈O|OkèOz# JOâßÅ#∞ J<ÕHõ =∞Å∞Ñ̈ÙÅ∞ uÑ̈C`å~°∞. J#∞‰õÄÅ Ñ¶ë`åÅ∞
™êkè™êÎ~°∞. =ÚYº"≥∞ÿ# ã¨ÉèíÅ‰õΩ PÇ¨fi<åÅ∞ JO^Œ∞`å~Ú. g∞ LÑ¨<åº™êÅ∞, J#∞Éèí=O
JO Œ̂i`À âß¡Ñ¶≤∞OK«|_»̀ å~Ú. g∞‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ =∞ødHõ (<À\=̃∂@) P Õ̂âßÅ∞ =™êÎ~Ú.
"å\˜x J=∞Å∞ KÕÜ«∞=Åã≤# "åà◊√§ x~°¡Hõ∆ ºO KÕ™êÎ~°∞. "åQÍú<åÅ∞ =∞izáÈ~Ú#
=º‰õΩÎÅ∞ g∞‰õΩ âßâ◊fi`« â◊„`«∞=ÙÅ∞QÍ =∂~°∞`å~°∞. ã¨O=`«û~° kfifÜ«∂~°÷OÖ’ L^ÀºQÆOÖ’
J#∞‰õÄÅ "å`å=~°}O U~°Ê_»∞`«∞Ok. =ÚYº"≥∞ÿ# HÍ~°º„Hõ=∂Å QÆ∞iOz „áê^äŒq∞Hõ
K«~°ÛÅ#∞, „"å`«HÀ`«Å#∞ Ñ¨ÓiÎ KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ÃÑO_çOQ∑Ö’ L#fl aÖòû KÕuH˜
JO Œ̂∞`å~Ú.  "åÇ̈Ï<åxfl =∂~°∞™êÎ~°∞. P è̂•ºu‡Hõ HÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’ K«∞~°∞‰õΩQÍ áêÖÁæO\Ï~°∞.
D ã¨O= «̀û~°O „Ñ¨̂ äŒ=∂~°÷O, kfifÜ«∂~°÷O    Ô~O_»∂ ÉÏQÆ∞<åfl~Ú.

¢ã‘ÎÅ‰õΩ „Ñ¨`ÕºHõO :- D ~åtÖ’ [x‡Oz# ¢ã‘ÎÅ‰õΩ D ã¨O=`«û~°O J#∞‰õÄÅOQÍ LOk.
áÈ\©Ñ¨sHõ∆ÅÖ’ q[Ü«∞O ™êkè™êÎ~°∞. q^•ºã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂ÅÖ’ u~°∞QÆ∞ÖËx
Ñ¶¨e`åÅ#∞ ™êkè™êÎ~°∞. áÈ\©Ñ¨sHõ∆ÅÖ’ g∞~°∞Ñ¨_»¤ „â◊=∞‰õΩ `«y# Ñ¶¨e`«O Åaèã¨∞ÎOk.
g∞=Å¡ HÍ^Œx JO^Œ~°∂ J#∞‰õΩ#fl ã‘@∞ g∞‰õΩ Åaèã¨∞ÎOk. J^Õ HÀ}OÖ’ g∞=Å¡ HÍ^Œx
JO^Œ~°∂ ÉèÏqOz# H˘xfl HÍ~°º„Hõ=∂Åx g∞~°∞ xifiÑ¶¨∞flOQÍ Ñ¨ÓiÎKÕ™êÎ~°∞. "≥·^Œºq^Œº‰õΩ
ã̈O|OkèOz# g∞ Hõ$+≤ Ñ¶̈eã̈∞ÎOk. ZO`À Hõ+̈ì̀ «~°"≥∞ÿ# HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞ Z=i „áÈ`åûÇ̈ÏO
ÖË‰õΩO_® XO@iQÍ áÈ~å_ç ™êkè™êÎ~°∞. ‰õΩ@∞O| ÉÏ^èŒº`«Å#∞ ã¨„Hõ=∞OQÍ x~°fiÇ≤Ï™êÎ~°∞.
‰õΩ@∞OÉÏxH̃ JO_»QÍ xÅ|_»̀ å~°∞. ã̈O`å# ã̈O|O è̂Œ q+̈Ü«∂ÅÖ’ ã̈fiÅÊ X_ç̂ Œ∞_»∞‰õΩÅ∞
U~°Ê_»`å~Ú. "≥ÚO_çQÍ L#fl ã¨O`å# q+¨Ü«∞OÖ’ ZO`À F~°∞Ê =Ç≤Ï™êÎ~°∞. "≥∞Å¡QÍ
=∞Oz =∂@Å`À "åix ̂ •iÖ’ ÃÑ@ìQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. rq «̀ÉèÏQÆ™êfiq∞`À qÉèË̂ •Å∞ =™êÎ~Ú.
ã¨~°∞ÌH˘xáÈ=_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ufl™êÎ~°∞. H˘O Œ̂i q+¨Ü«∞OÖ’ rq «̀ÉèÏQÆ™êfiq∞`À qã≤yáÈ~Ú
q_çáÈ=_»O ã¨OÉèíqã¨∞ÎOk. x[O xÑ¨CÖÏO\˜k Jk ZÑ¨Ê\˜ÔH·<å |Ü«∞@Ñ¨_»∞`«∞Ok.
J^Õ q^èŒOQÍ g∞ x*Ï~Úf "≥Å∞QÆ∞ K«∂ã¨∞ÎOk. QÀ~°O`«Å∞ H˘O_»O`«Å∞QÍ KÕã≤ g∞g∞^Œ
JÑ¨"å^Œ∞Å∞ „Ñ¨Kå~°O KÕã≤# "åà◊√§ `«ÅkOK«∞‰õΩ<Õ Ñ¨iã≤÷u =ã¨∞ÎOk. |∂º\©áê~°¡~°∞¡,
JÖOHÍ~° ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# "åºáê~åÅ∞, Ñ¨iâ’^èŒ#Å∞ ÖÏaè™êÎ~Ú. "åºáê~°ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#
q+¨Ü«∂ÅÖ’ ~˘>Ë+¨<£ ÉÏQÆ∞O@∞Ok. ÖÏÉèÏÅ∞ ÉÏQÆ∞O\Ï~Ú. ã̈fiÅÊOQÍ "åºáê~° qã̈Î~°}
KÕ™êÎ~°∞. L#fl`åkèHÍ~°∞Å, ~å[H©Ü«∞<åÜ«∞‰õΩÅ JO_»̂ ŒO_»Å∞ Åaè™êÎ~Ú. Pi÷HÍaè=$kú H˘~°‰õΩ
''ÅH©∆‡Hõ\ÏHõ∆O—— J<Õ Ñ̈Ó*Ï„ Œ̂"åºxfl LÑ̈Ü≥∂yOK«O_ç. g∞ ¿Ñ~°∞g∞ Œ̂ L#fl F ã≤÷~åã≤Î qÅ∞=
ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. Pã¨∞ÎÅ#∞ H˘<Õ q+¨Ü«∞OÖ’ W`«~°∞Å‰õΩ ã¨ÅÇ¨Å∞ W=fi=^Œ∞Ì.
J#=ã̈~°"≥∞ÿ#@∞=O\̃ PÖ’K«#Å`À, JáÈÇ̈ÏÅ`À "≥∂ã̈QÍà◊§‰õΩ rq «̀OÖ’ ̀ å=Ù W=fiHõO_ç.
ÃÑ Œ̂ÌÅ x~°‚Ü«∞"Õ∞ g∞‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕã̈∞ÎOk. „¿Ñ=∞q"åÇ̈Å∞ Hõeã≤~å=Ù. W «̀~°∞Å‰õΩ KÕ| Œ̂∞Å∞QÍ
^èŒ#O W"˘fi^Œ∞Ì, fã¨∞HÀ=^Œ∞Ì. JO`«QÍ _»|∞ƒ W=fi=Åã≤ =¿ãÎ JÑ¨CQÍ W"˘fi^Œ∞Ì, ̂ •#OQÍ
W=fiO_ç. ~å[H©Ü«∞Ñ¨~°"≥∞ÿ# "å`å=~°}OÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. ~å[H©Ü«∞Ñ¨^Œq
Åaèã¨∞ÎOk. g∞ ¿Ñ~°∞g∞^Œ W`«~°∞Å∞ KÕ¿ã "åºáê~åÅ∞ JO`«O`«=∂„`«OQÍ LO\Ï~Ú.
™ê=∂lHõ ¿ã"åHÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’ K«∞~°∞‰õΩQÍ áêÖÁæO\Ï~°∞. =∂#= ¿ã"Õ =∂^èŒ= ¿ã=
J#fl ã¨∂H˜Îx áê\˜™êÎ~°∞. Pf‡Ü«∞=~°æO ã¨∂\˜áÈ\˜ =∂@Å∞ ÉÏkè™êÎ~Ú. =$^Œ∞ÌÅÑ¨@¡
„Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# „â◊̂ Œú Hõey LO\Ï~°∞. „Ñ¨u~ÀE J+ì̈=¸eHÍ ≥̀·ÅO`À náê~å è̂Œ# KÕÜ«∞O_ç.
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¿Ñ~°∞ =∂~°∞ÛHÀ"åÅ<Õ HÀiHõ |ÅOQÍ LO>Ë JO^Œ∞=Å# x["≥∞ÿ# „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞
á⁄O^•Å#∞‰õΩO>Ë g∞ *Ï`«HõOÖ’ aO^Œ∞„Ñ¨™ê÷~° J+¨ì=∞=~°∞æ##∞ã¨iOz g∞ ¿Ñ~°∞
=∂~°∞ÛHÀO_ç. =∞Oz Ñ¶¨e`åÅ∞ á⁄O^Œ∞`å~°∞. Wk "Õ^Œã¨=∞‡`«"≥∞ÿ# „Ñ¨„H˜Ü«∞. x`«ºO FO
#=∞:t"åÜ«∞ = «̀∞ÎÅ`À J+̈ì=¸eHÍ ̀ ≥·ÅO HõeÑ≤ náê~å è̂Œ# KÕÜ«∞@O Jxflq è̂•ÖÏ =∞Ozk.
J «̀ºO «̀ â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ# t=Ñ̈OKåHõ∆i =∞O„`åxfl [Ñ≤ã̈∂Î FO#=∞:t"åÜ«∞ = «̀∞ÎÅ∞ KÕ™êÎ~°∞.
D FO#=∞ót"åÜ«∞ = «̀∞ÎÅ∞ ã̈~°fi Õ̂=`å „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ#q. _®Hõì~°¡‰õΩ, KåÔ~ì_£ JH“O>̌O@¡‰õΩ,
WO[h~°¡‰õΩ, q^•ºã̈Oã̈÷Å∞ #_ç¿Ñ"åiH̃, Ç̈ÏŸ@Öò "åºáê~°O KÕ¿ã"åiH̃ HÍÅO J#∞‰õÄÅOQÍ
LOk. ~å|_ç, P^•Ü«∂xH˜ ã¨O|OkèOz ã¨=∞ «̀∞Åº «̀ ã¨„Hõ=∞OQÍ K«∂ã¨∞HÀO_ç. QÆ̀ «OÖ’
^˘i¡# á⁄~°áê@∞¡ =∞~°Å [~°QÆ‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î=Ç≤ÏOK«O_ç. q^•ºi÷hq^•º~°∞÷Å‰õΩ D ã̈O= «̀û~°O
J#∞‰õÄÅOQÍ LOk. q^•ºi÷hq^•º~°∞÷Å∞ #∞ Œ̂∞@# ã̈~°ã̈fif uÅHõO ̂ èŒiOK«_»O, "≥∞_»Ö’
"Õ∞^ä•^ŒH˜∆}Ï=¸iÎ ~°∂Ñ¨Ù#∞ ^èŒiOK«O_ç. â◊√ÉèíÑ¶¨e`åÅ∞ á⁄O^Œ∞`å~°∞. „Ñ¨Éèí∞`«fiÑ¨~°"≥∞ÿ#
L «̀Î~°∞fiÅ∞ g∞‰õΩ ÖÏÉèÏxfl KÕ‰õÄ~°∞™êÎ~Ú. ã̈Ow «̀™êÇ≤Ï «̀º~°OQÍÖÖ’ J"å~°∞¤Å∞, H©iÎ„Ñ̈u+̈ìÅ∞
Åaè™êÎ~Ú. L^ÀºQÆOÖ’ Ñ¨̂ À#fl «̀∞Å∞ á⁄O Œ̂∞`å~°∞. H˘xfl ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’ <åºÜ«∞™ê÷<åÅ#∞
P„â◊~ÚOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. Ü≥∂QÍ, "≥∞_ç>Ë+¨<£ =O\˜q =∞Oz Ñ¶¨e`åÅ#∞ W™êÎ~Ú.
H˘kÌHÍÅO ÔQ·#HÍÅr ã¨=∞ã¨ºÅ`À ÉÏ^èŒÑ¨_»`å~°∞. Jq"åÇ≤Ï`«∞Öˇ·#"åiH˜ q"åÇ¨ÏHÍÅO.
ã̈O`å#O ÖËx"åiH̃ ã̈O`å#„áêÑ≤Î HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å Pâ◊Ü«∂Å#∞ <≥~°"Õ~°Û_®xH̃
qâı+̈OQÍ „â◊q∞™êÎ~°∞. ‰õΩ@∞O| |~°∞=ÙÉÏ è̂Œº «̀ÅÖ’ ÉèÏQÆO Ñ̈OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. Pi÷HõÑ̈~°"≥∞ÿ#
q+¨Ü«∂Å∞ ÉÏQÆ∞<åfl~Ú. ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°ã¨Ç¨ÏŸ^Œs=~åæxfl `«Ñ¨CÅ∞ KÕã≤<å "≥#ˆHã¨∞H˘™êÎ~°∞.
`À\̃"åà◊§ =ÚO Œ̂∞ „Ñ̈u+̈ª#∞ xÅÉ̌@∞ìHÀ=_®xH̃ P~ÀQÆºO, x„ Œ̂, PÇ̈~åxfl Ö̌Hȭ  KÕÜ«∞‰õΩO_®
„â◊q∞™êÎ~°∞. =∞Oz Ñ¶ë`åÅ#∞ ™êkè™êÎ~°∞. g∞ ̀ À\̃"åà◊√§ Ug∞ „â◊q∞OK«HõáÈ~Ú<å ̂ •^•Ñ̈ÙQÍ
g∞`À ã̈iã̈=∂#"≥∞ÿ# Ñ¶ë`åÅ<Õ ™êkè™êÎ~°∞. Wk g∞ PÖ’K«#‰õΩ JO «̀∞zHȭ x q+̈Ü«∞OQÍ
=∂~°∞`«∞Ok. Ñ¨Å∞‰õΩ|_ç, _»|∞ƒÅ`À ZO`«Ñ¨<≥·<å ã¨∞ÅÉèí™ê^èŒºO KÕã¨∞ÎO^Œx „QÆÇ≤Ï™êÎ~°∞.

QÆ=∞xHõ :- g∞ =ÚY™œO Œ̂~åºxfl ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=_®xH̃ ''K«O„ Œ̂= Œ̂# ¿Ñ¶ãπ "å+πáœ_»~ü——,
''WO„^Œ=^Œ# ¿Ñ¶ãπáêºH±—— LÑ¨Ü≥∂yOK«O_ç. 100% ÃÇÏ~°ƒÖòû.
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ã¨~°Ê^À+¨ x"å~°}Ï K«∂~°‚=Ú

ã¨~°Ê^À+¨x"å~°}Ï K«∂~°‚=Ú`À ™êfl#=Ú KÕ¿ãÎ ã¨~°Ê^ÀëêÅ∞ x=$uÎ J=Ù`å~Ú. *Ï`«HõOÖ’ L#fl
ã¨~°Ê^ÀëêÖËQÍHõ J#∞=OtHõOQÍ =ã¨∞Î#fl ã¨~°Ê^ÀëêÅ∞ ‰õÄ_® áÈ`å~Ú. 1) J#O`« HÍÅã¨~°Ê^À+¨O,
2) QÆ∞oHÍ HÍÅã¨~°Ê^À+¨O, 3) "åã¨∞H˜ HÍÅã¨~°Ê^À+¨O, 4) â◊OYáêÅ HÍÅã¨~°Ê^À+¨O, 5)
Ñ¨^Œ‡HÍÅ HÍÅã¨~°Ê^À+¨O, 6) =∞Ç¨Ñ¨^Œ‡ HÍÅã¨~°Ê^À+¨O, 7) `«Hõ∆Hõ HÍÅã¨~°Ê^À+¨O, 8) Hõ~å¯@Hõ
HÍÅã¨~°Ê^À+¨O,  9) Ñ¶¨∞@Hõ HÍÅã¨~°Ê^À+¨O, 10. q+¨^è•~° HÍÅã¨~°Ê^À+¨O, 11) âı+¨ <åQÆ
HÍÅã¨~°Ê^À+¨O "≥Ú^ŒÅQÆ∞ ã¨~°Ê^ÀëêÅ∞ áÈ`å~Ú. ™êfl#O KÕ¿ã hà◊§Ö’ Ô~O_»∞ ã¨∂Ê#¡ K«∂~å‚xfl
"Õã¨∞‰õΩx ™êfl#O KÕÜ«∂e. D K«∂~°‚=Ú`À ™êfl#OKÕÜ«∞_»O KåÖÏ â◊√Éèí„Ñ¨^ŒO. D K«∂~°‚=Ú`À


